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La amplia necesidad de salud existente en la poblacion pediatrica de nuestro pais, demanda la
capacitacion de odontdlogos que aborden esta problemética desde el punto de vista integral. La
adquisicion de experiencias vivenciales dentro de un ambiente real donde el estudiante de forma
temprana conozca la realidad social de su entorno, constituye un factor importante dentro de su
formacion acadéemica.

La adquisicion de competencias clinicas como objetivo principal en la formacion del estudiante
mejora su capacitacion como futuro profesional de la odontologia y debe convertirse en el eje central de
los sistemas de evaluacion.




Objetivos Educacionales
Objetivo General

e Que el estudiante al finalizar el afio adquiera las competencias clinicas minimas para realizar
Optimamente la atencion integral del paciente estomatopediatrico.

Objetivos Especificos

e Que el estudiante realice de forma efectiva la valoracién y diagndstico del paciente, elaborando
correctamente la historia clinica para planificar el plan de tratamiento.

e Que el estudiante este en la capacidad de realizar procedimientos que recuperen la salud bucal
del paciente afectado mediante la utilizacion de medidas preventivas y con la aplicacion de
técnicas de operatoria dental, endodoncia en denticion temporal y cirugia estomatopediatrica.
realizadas bajo la filosofia ergonomica y con el previo condicionamiento o adaptacion psicologica
de este.

e Que el estudiante adquiera los medios y recursos para establecer una comunicacion efectiva con
el paciente y su representante, que faciliten el proceso de instruccion de medidas preventivas, la
explicacion del diagnostico, plan de tratamiento y prondstico.

e Que conozca y demuestre los fundamentos éticos y morales imprescindibles en la practica
odontoldgica.

e Que el estudiante pueda realizar labores de investigacion estomatopediatrica, que contribuyan al
conocimiento de la probleméatica actual en salud y aporte soluciones reales adaptadas al medio en
gue se encuentren.




Estrategias Instruccionales

La clinica de Estomatologia Integral del Nifio y el Adolescente de 3er Afio, tiene un cupo maximo
de 180 alumnos al afio, siendo la relacibn maxima profesor alumno de 1/16 por cada grupo de trabajo.

Operador en EINA

El estudiante realizara labores de atencidn estomatopediatrica integral en los pacientes de edades
comprendidas entre los 4 y 18 afios de edad, realizando la historia clinica integral, estableciendo el
diagnostico del paciente y elaborando su plan de tratamiento a corto, mediano y largo plazo.

Los pacientes se encontraran entre la clasificacion Duque Ill - Duque VI y seran asignados al
estudiante segun el criterio del docente, el cual debera conocer las competencias individuales de este a
fin de que pueda brindarle el servicio adecuado.

El nimero de pacientes minimo estipulado para demostrar la adquisicion de las competencias clinicas
es de 6 pacientes por afo.

Operador en EINA
El estudiante realizara labores de atencion estomatopediatrica integral en los pacientes de edades

comprendidas entre los 4 y 18 afios de edad, realizando la historia clinica integral, estableciendo el
diagnostico del paciente y elaborando su plan de tratamiento a corto, mediano y largo plazo.




Higienista en EINA

El estudiante realizar4d labores de Higienista Dental asistiendo a su operador, cumplira
estrictamente las normas de bioseguridad y de ergonomia, manteniendo la filosofia de trabajo a cuatro
(4) manos, manipulara los materiales dentales necesarios.

Investigacion Estomatopediatrica

El estudiante formara parte fundamental dentro de las lineas de investigacion del departamento, y
tendra una participacion activa participara valorando la importancia de la produccién del conocimiento,
enfocado principalmente a los indices epidemioldgicos y a la solucion de la problematica de salud en la
poblacion. Todo esto basado en la metodologia cientifica




Programa de la Clinica de Estomatologia Integral de Nifio y el Adolescente
Ambulatorio Integral El Llanito

Dias de Clinica: 36
Hrs. Semanales: 6
Hrs. Afo: 216

Distribucion de la Carga Horaria Anual

Operador
Higienista
Dental

Horas
Anuales 108
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Sistema de Evaluacion

La evaluacion es continua y busca constatar la adquisicion por parte del estudiante de las
competencias clinicas establecidas en este programa, las cuales seran ponderadas cuantitativamente
segun los instrumentos de evaluacion que este demuestre a final del afio. Se realizara una evaluacion
cualitativa preliminar a mediados de afio a fin de medir el progreso del estudiante hasta ese momento.

Las competencias clinicas se encuentran enmarcadas en las siguientes areas: “Valoracion y
Diagnéstico del Paciente”, “Tratamiento”, “Bioética” y “Comunicacion y Educacion”. También se
evaluaran los aspectos de Investigacibn Estomatopediatrica, Asistencia, Actitud y Presentacion
personal.

La asistencia es obligatoria y se reprobard de forma inmediata el curso con un 25 % de las
Inasistencias totales no justificadas por trimestre. El estudiante debera llegar al servicio puntualmente,
dos retrasos en su hora de entrada equivalen a una inasistencia no justificada.

La nota minima aprobatoria para el curso es de diez (10) puntos, en una escala del cero (0) al
veinte (20). La nota final de la clinica integral del nifio y el adolescente serd promediada junto con las
notas de Clinica Adulto y la de Estomatologia .




El puntaje por area se distribuye de la siguiente forma:

Valoracién Y Diagnéstico Integral 4 puntos
Tratamiento 12 puntos
Bioética 1 punto
Comunicacion y Educacion 1 punto
Investigacion Estomatopediatrica 1 punto
Asistencia 0,5 puntos
Actitud y Presentacioéon Personal 0,5 puntos

Total 20 puntos

El puntaje asignado a cada competencia dependera directamente del nUmero de estas dentro de
cada area de evaluaciéon. En aquellas donde existe una sola competencia se asigna el puntaje total del
area.




Realiza detalladamente la anamnesis del paciente siguiendo los
parametros de la Historia Clinica Integral del Nifo y el
Adolescente.

Llevar a cabo el examen fisico, extra e intrabucal del paciente

Diagnostica, maneja y refiere apropiadamente a los pacientes
con enfermedades dentales y bucales.

Lleva a cabo técnicas de imagenes dentales de rutina, por
ejemplo, periapicales, coronales y extra-oral a la vez que se
protege asi mismo, al paciente y al equipo que realiza el trabajo
de las radiaciones ionizantes.

Total

Aplica los fundamentos de Ergonomia en la practica
Estomatopediatrica.

Maneja conductualmente al nifio con la finalidad de
condicionarlo adecuadamente a la consulta estomatolégica.

Prescribe drogas pertinentes para pacientes pediatricos

Realiza terapias endodonticas en dientes temporales, tomando
en cuenta los aspectos biolégicos del paciente.

Realiza exodoncias en denticion temporal.
La restauracion para hacer funcionar los dientes utilizando un

amplio rango de materiales reconstituyentes disponibles,
aceptables y actuales.

La aplicacion de medidas preventivas en contra de las
principales enfermedades del sistema estomatognatico.

Total

1 punto

1 punto

1 punto

1 punto

4 puntos

2 puntos

2 puntos
1 punto

2 puntos

2 puntos

2 puntos
1 punto

12 puntos

En el area de Valoracion y Diagndstico
Integral las competencias tienen el
siguiente valor:

En el area de tratamiento las
competencias poseen el siguiente valor:




Relacion entre Competencias Clinicas e Indicadores de Evaluacién en el Area de
Valoracion y Diagndstico Integral del Paciente Estomatopediatrico — 3er Ao

Competencias

Indicadores

1. Realiza detalladamente la anamnesis del paciente siguiendo
los parametros de la Historia Clinica Integral del Nifio y el
Adolescente.

Identifica de forma correcta el motivo de consulta y lo
escribe de la misma forma entre comillas en la historia
clinica.

Relaciona las experiencias anteriores del paciente con el
odontélogo, con las posibles manifestaciones
conductuales que pueda presentar el paciente.

Relaciona el estado de salud bucal del nucleo familiar
con las expectativas de los mismos frente al tratamiento
del paciente y la aceptacion de las medidas preventivas
para la salud bucal.

Indaga de forma detallada los antecedentes médicos del
paciente incluyendo fecha del padecimiento, tratamiento
recibido y evolucion.

Comprende 'y posee conocimiento sobre las
complicaciones durante el embarazo del paciente y las
posibles implicaciones sobre el desarrollo maxilofacial y
dental.

Conaoce vy relaciona las posibles complicaciones durante
el parto del paciente y sus implicaciones en el desarrollo
maxilofacial.

Indaga el desarrollo sicomotor del paciente y reconoce la
importancia de sus alteraciones.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Identifica la forma y el tipo de alimentacién recibida por el
paciente desde el nacimiento su la importancia en el
desarrollo maxilofacial y la prevencién de enfermedades
bucales.

Reconoce la presencia en el paciente la presencia de
hébitos que produzcan alteraciones a nivel maxilofacial y
dental.

Indaga sobre patologias en el sistema respiratorio del
paciente que puedan alterar el crecimiento y desarrollo
del complejo maxilofacial.

Reconoce alteraciones a nivel esquelético y sistémicos
como secuelas de alteraciones a nivel respiratorio

Indaga los habitos de higiene bucal en el paciente de
forma eficiente

Realiza la encuesta de dieta cualitativa de forma
correcta, abarcando los héabitos alimenticios necesarios
para establecer el grupo de alimentos predominante y su
consistencia.

Conoce e identifica de forma correcta la posicion del
paciente en el nucleo familiar, segun la clasificacién de
Adler.

Identifica de forma correcta el medio ambiente hogarefio
del paciente y las repercusiones de este en su conducta
en la consulta odontoldgica.

Obtiene las caracteristicas de personalidad, afectivas,
relacion social del paciente, personalidad, caracter y las
relaciona con la posible conducta del mismo en la
consulta.

Indaga sobre posibles alteraciones en el desarrollo
sicosexual del paciente.

Realiza la valoracién pre-anestésica del paciente, basado
en las exposiciones previas o susceptibilidad genética a
presentar reacciones de hipersensibilidad.

11




2. Llevar a cabo el examen fisico, extra e intrabucal del paciente.

10.

11.
12.

Conoce y utiliza como técnicas de inspeccion la
observacion, palpacion, percusion, auscultacion,
diascopia, y transiluminacion.

Realiza la toma de las medidas antropométricas del
paciente determinando su grupo percentil y biotipo.
Determina efectivamente los signos vitales del paciente
conociendo sus valores normales y posibles causas de
variacion.

Evalla correctamente la locomocién del paciente
detectando la evidencia de cualquier alteracion.

Realiza de forma metodolégica el examen fisico del
paciente observando su simetria corporal, columna
vertebral y torax.

Determina la correcta funcién del sistema respiratorio con
especial énfasis en las vias aéreas superiores utilizando
vision directa y auscultacion.

Lleva a cabo en los casos en que sea necesario la
evaluacion cardiaca.

EvallGa la piel del paciente estableciendo caracteristicas
de normalidad o patolégicas que se relacionen o0 no con
cualquier alteracion sistémica.

Inspecciona correctamente el area del cuello de forma
ordenada abarcando glandulas de secrecién interna,
salivales y masas musculares.

Evalla el sistema ganglionar de forma sistematica
utilizando la palpacién directa reconociendo posibles
alteraciones.

Observa la cabeza del paciente

Establece efectivamente las medidas aureas faciales con
el instrumental recomendado reconociendo sus
alteraciones.
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3. Diagnostica, maneja y refiere apropiadamente a los pacientes
con enfermedades dentales y bucales.

4. Lleva a cabo técnicas de imagenes dentales de rutina, por
ejemplo, periapicales, coronales y extra-oral a la vez que se
protege asi mismo, al paciente y al equipo que realiza el trabajo
de las radiaciones ionizantes.

=
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10.

Realiza el diagnéstico de forma integral.

Direcciona el diagnostico dentro de la historia clinica de
lo mé&s complejo a lo méas simple.

Realiza el diagnéstico social basado en el analisis de
estratos socio-econdémicos Graffar-Méndez Castellano.

Determina las técnicas radiograficas apropiadas a la
edad del paciente y al estadio del desarrollo dental.
Identifica los aspectos de seguridad a la radiacion
Identifica y aplica las medidas de proteccion a la
radiacién adecuados para la seguridad del paciente y del
operador.

Conace la limitacién de la exposicién a la radiacion para
las regiones gonadales y utiliza las medidas preventivas
Orienta al nifio de forma efectiva sobre el
comportamiento que este debe presentar durante la
exposicion radiogréfica.

Previene las posibles injurias que pueda producir la
pelicula radiografica

Conoce y aplica las diferentes técnicas radiograficas
como la de cono paralelo y de bisectriz

Conoce y realiza correctamente los procesos de revelado
de la pelicula radiografica

Interpreta eficientemente las imagenes reproducidas en
la placa radiogréfica

Identifica cuando se producen alteraciones en las
imagenes a causa de fallas o errores en la técnica
radiografica o en el proceso de revelado.
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Relacion entre Competencias Clinicas e Indicadores de Evaluacién en el Area de
Comunicacion y Educacion del Paciente Estomatopediatrico y sus Representantes

Competencias

Indicadores

1. Se comunica efectivamente con los pacientes y sus
representantes, instruyendo medidas preventivas para la Salud
especialmente en técnicas de higiene bucal apropiadas y
efectivas adaptadas a la realidad social.

Identifica las expectativas del / los representantes frente
a la salud bucal y el tratamiento del paciente

Suministra la informacion con las palabras mas
adecuadas, en términos comprensibles y con sentido de
responsabilidad.

Motiva al paciente a la practica de medidas para la
prevencién de enfermedades bucales.

Informa al representante de forma veraz el diagnostico,
pronéstico y las alternativas o posibilidades terapéuticas
del paciente.

Da a conocer al representante del nifio las diferentes
técnicas de condicionamiento o adaptacién que pueden
ser utilizadas conocimiento del representante.
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Relacion entre Competencias Clinicas e Indicadores de Evaluacién en el Area de

Bioética

Competencias

Indicadores

1. Atender con la misma probidad y diligencia a todos los 1.
pacientes, independientemente de su condicion individual, sin
distincién por razén de nacimiento, raza, sexo, religién, opinion, 2.

naturaleza del problema de salud o cualquier otra situacion o
circunstancia personal o social, basado en el conocimiento
cientifico actual y reconociendo sus propias limitaciones al
proveerle cuidado al mismao.

Demuestra que la salud del paciente se antepone ante
cualquier conveniencia personal.

Ofrece al paciente atencién odontoldgica de calidad
cientifica y técnica, comprometiéndose a emplear los
recursos de la ciencia de manera adecuada segun el
estado del conocimiento que posee y las posibilidades a
su alcance.

Da preferencia a los intereses del paciente sobre
cualquier otro, incluyendo los propios.

Sabe cuando es necesario referir al paciente para
cuidado dental y médico afines especialmente cuando su
conocimiento actual le impide darle a este el tratamiento
adecuado.

Ofrece al representante del nifio todos los medios
informativos para obtener un consentimiento informado
de la aprobacién del plan de tratamiento del paciente.
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Relacién entre Competencias Clinicas e Indicadores de Evaluacion en el Area de
Tratamiento Integral del Paciente Estomatopediatrico

Competencias Indicadores
1.- Aplica los fundamentos de Ergonomia a la practica 1. Conoce y aplica los principios basicos de la aplicacién de
Estomatopediatrica. la ergonomia en la practica odontol6gica

2. Mantiene una posicion de equilibrio, demostrando
comodidad y minimo desgaste de energia al momento de
realizar los procedimientos en el paciente

3. Posiciona la cabeza del paciente segun el procedimiento
a realizar utilizando los ejes de coordenadas a fin de
obtener mejor visibilidad y ejecucion en el campo
operatorio.

4. Utiliza el re6stato en la posicion determinada cumpliendo
asi con las normas de seguridad.

5. Adopta la aplicacion de anestesia desde la posicion cero,
manipulando la jeringa bajo estos conceptos.

6. Reconoce la importancia de la aplicacion de la
ergonomia en la practica odontoldgica

7. Realiza la transmision de instrumental a cuatro (4)
manos.

16




2. Maneja conductualmente al nifio con la finalidad de

condicionarlo adecuadamente a la consulta estomatoldgica.

3. Prescribe drogas pertinentes para pacientes pediatricos.

Observa la conducta que presenta el nifio desde que
entra en la consulta,

Conoce al paciente antes de iniciar la consulta a través
de la historia clinica haciendo especialmente énfasis en
su edad, clasificacion de Adler y medio ambiente
hogarefio.

Descifra las conductas presentadas por el nifio,
descubriendo su causa relacionadas con la etapa biosico
social en que se encuentra

Conoce y aplica las técnicas clasicas de adaptacién a la
consulta de acuerdo al tipo de paciente.

Entiende al paciente desde el punto de vista conductual
antes de iniciar cualquier tratamiento

Realiza técnicas de condicionamiento basico para la
consulta odontolégica.

Utiliza el control de la voz induciendo en el paciente un
estado de relajacién y comodidad.

Conoce la dosis maxima terapéutica y la dosis toxica de
los farmacos que prescritos.

Relaciona los antecedentes médicos con los posibles
dafios colaterales que puedan producir los efectos
secundarios del farmaco.

En caso de que el paciente presente reacciones de
hipersensiblidad ante un medicamento, posee la
capacidad para prescribir un farmaco alterno g produzca
el efecto deseado.

Indica el farmaco ajustado a la realidad y posibilidades
del nucleo familiar del paciente.

Conoce y maneja facilmente la guia de especialidades
farmacoldgica.

Realiza la prescripcion del medicamento, escribiendo los
récipes de forma correcta.
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5. Realiza terapias endoddnticas en dientes temporales,
tomando en cuenta los aspectos biol6gicos del paciente.

10.

11.

12.

13.

Conoce las implicaciones anatdmicas del diente a tratar
incluyendo el nimero de conductos y su orientacion.
Realiza la apertura de cdmara de forma conservadora,
siguiendo los patrones establecidos por la anatomia del
diente, utilizando el instrumental y equipos adecuados.
Identifica el momento en que ha completado
Optimamente la apertura de camara.

Conoce y utiliza el instrumental indicado para cada paso
del tratamiento.

Realiza de correctamente la medicién de la longitud de
trabajo.

Realiza efectivamente la limpieza biomecéanica de los
conductos.

Utiliza correctamente las soluciones desinfectantes de la
camara y/o conductos.

Realiza y mantiene un aislamiento relativo del campo
operatorio.

Conoce y aplica las indicaciones y contraindicaciones de
los diferentes procedimientos endodonticos para la
denticién temporal.

Toma las precauciones necesarias a fin de evitar
reacciones adversas por el contacto de las soluciones
desinfectantes con los tejidos blandos circundantes.
Elimina efectivamente el tejido pulpar de la camara y
el/los conductos.

Administra  equitativamente el tiempo operatorio
adecuado a la edad del paciente.

Conoce la importancia y el porque de la utilizacion de las
soluciones desinfectantes y materiales de obturacién
incluyendo su preparacién o elaboracion.
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6. Realiza exodoncias en denticién temporal.

14.

15.

Realiza la obturacion de los conductos de forma Optima y
sencilla considerando la anatomia de los mismos y su
orientacion.

Cumple con las medidas de bioseguridad y asepsia del
instrumental endoddntico.

Conoce e identifica clinicamente las estructuras
anatémicas del complejo maxilofacial necesarias para
realizar el procedimiento quirdrgico.

Reconoce vy utiliza correctamente el instrumental indicado
para la realizacion del procedimiento quirdrgico

Realiza efectivamente el bloqueo nervioso de la zona a
intervenir.

Acondiciona la cavidad bucal utilizando soluciones
desinfectantes

Conoce vy realiza efectivamente los pasos de
sindemostomia, luxacion, prensibn 'y extraccion,
siguiendo los procedimientos indicados para la exodoncia
simple.

Explora correctamente el alveolo dentario luego de haber
realizado el procedimiento.

Suministra las indicaciones post operatorias al paciente y
a su representante.
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7. La restauracion para hacer funcionar los dientes utilizando un
amplio rango de materiales reconstituyentes disponibles,
aceptables y actuales.

10.

Realiza la eliminacion de caries utilizando el instrumental
adecuado ya sea manual o rotatorio, basado en la
filosofia de minima intervencién operatoria.

Utiliza sustancias desinfectantes de cavidades previa su
obturacion

Conoce la indicacion de los materiales dentales de
restauracion incluyendo sus ventajas y desventajas
Conoce las recomendaciones e instrucciones dadas por
el fabricante para el material a utilizar.

Utiliza el instrumental adecuado para la aplicacion de
este material

Conoce y aplica los conceptos biomecanicos que
garanticen el éxito de la restauracion.

Utiliza correctamente y conoce los beneficios del sistema
de bandas con la técnica de hojalatero

En caso del fracaso de la restauracion identifica de forma
I6gica la causa de este.

Realiza la restauracion siguiendo las caracteristicas
anatémicas adecuadas de la boca del paciente.

Posterior a realizar la restauracibn se percata de
balancear la oclusién de la misma.
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8. La aplicacion de medidas preventivas en contra de las
principales enfermedades del sistema estomatognatico.

hw

Realiza  correctamente el control de placa
dentobacteriana del paciente utilizando sustancias
reveladoras.

Efectia correctamente la eliminacion de la placa
dentobacteriana mediante la técnica de profilaxis dental.
Identifica y remueve eficazmente el célculo dental
Conoce y aplica efectivamente los sellantes de fosas y
fisuras, razonando su indicacion.

Sabe y aplica correctamente sustancias que previenen la
aparicion de caries dental, como flaor topico y barniz de
fldor
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